
Schamanischer Rahmentrommelbaukurs in Lostorf 
 

1. November 2025 
 

Hast du schon einmal den Wunsch verspürt... oder sogar schon Ihren Ruf vernommen, deine 
Trommel nicht nur zu spielen, sondern sie mit deinen eigenen Händen zu erschaffen... 

Genau diese Möglichkeit möchte ich dir bieten. 

 

An diesem Tag bauen wir eine 40, 45 oder 50cm. grosse Schamanentrommel aus der Haut 

oder eines Bruders oder Schwester aus der Tierwelt. Zur Auswahl stehen: Hirschhäute, , 

Ziegenhäute – auf Wunsch auch mit Haar, Kalbhäute, Zebu-Rind, Wasserbüffel und auf 

Anfrage Bison, mit einem passenden Trommelschläger 

 

Bei deinen schamanischen Reisen, Rituale und Gesänge wird sie 

Dir ein treuer Begleiter SEIN 

 

Der Kurstag wird durch kleine Rituale, einer Mittagspause und 

einer Trommelreise sowie einer gebührenden Einweihung deiner 

Trommel bereichert... 

 

Zum Schmücken deines Trommelschlägers (den Du auch gerne 

selber mitbringen darfst, ca. 50chm lang und 2-3cm. dick) kannst 

Du gerne auch Federn, Perlen, Leder oder was dir sonst wichtig 

ist mitbringen... 

 

Mitzubringen: der Witterung angepasste Wohlfühlkleider, (Wir sind je nach Wetter drinnen & 

draussen) die auch schmutzig werden dürfen, Schreibzeug, ein grosses Badetuch als 

Unterlage zum darauf arbeiten und eine Tasche für die Neugeborenen. 

 

 

Die Teilnehmerzahl ist limitiert, mindestens 4 Maximal 6 Teilnehmer 

Anmeldeschluss: Sonntag, 18. Oktober 2025 

Verbindliche Anmeldung per Mail: pascal@rotbartart.de  

 

Bitte Grösse und Tierhaut angeben 

 

Weitere Infos werden nach der Anmeldung mitgeteilt 

 



Kurskosten: Pro Teilnehmer inkl. vegetarischem Mittagessen, Getränken, Snacks und 

Trommelbau - Material 444CHF 

 

Bei Anmeldung fällt eine Anzahlung von 200.-CHF.- an... die restlichen 244.- CHF, sind am 

Kurstag in Bar mitzubringen 

Dauer: Samstag 1. November 2025 von 09:00 bis 17:00 

Begleitung: Pascal Bornand, www.rotbartart.de 

Kursort: Balmisstrasse 20, 4654 Lostorf, www.bewusst-sein-felice.ch  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.rotbartart.de/
http://www.bewusst-sein-felice.ch/

